Nacvik spravania
pri poziari v budove

Aktualizované 22. 10. 2026

Ciel nacviku

Ugastnik po nécviku vie do troch minit rozhodnut, & z budovy odist, alebo sa v nej bezpeéne ukryt — a obe
moznosti si prakticky vyskusa. Tri minaty nie s ndhodné Cislo: podla vyskumu UL FSRI maju dnes ludia po
spusteni hlasi¢a na Unik z horiaceho domu v priemere tri minaty alebo menej, pred 40 rokmi to bolo 17 minat
(UL FSRI).

Nacvik rozvija Styri zru¢nosti:

1. privolat pomoc a podat’ operatorovi Uplné informécie,
2. opustit budovu po Unikovej trase a zatvorit za sebou dvere,
3. pohybovat sa a orientovat v zadymenom priestore,

4. ochranit sa, ked je Unikova cesta zablokovana dymom.

Metodika je ur€ena Skolam, firmam, samospravam a komunitnym organizaciam. Je postavena na Statistikach
HaZZz, vyskume spravania ludi pri poziaroch a odporucaniach hasicov.

Poziare na Slovensku v c¢islach

V roku 2025 vzniklo na Slovensku 8 956 poZiarov, zahynulo pri nich 55 fudi a 283 sa zranilo. Az 41 obeti
zomrelo pri poziaroch v bytovom hospodarstve, teda tam, kde ludia byvaju (HaZZ 2025).


https://firehouse.com/community-risk/press-release/21025876/underwriters-laboratories-inc-fire-safety-campaign-encourages-closing-doors-to-slow-fire
https://www.minv.sk/swift_data/source/hasici_a_zachranari/pteu1/kuban/statistiky/2025.pdf

Pri poZiaroch v SR zomrie ro¢ne 40 aZz 60 ludi

Usmrtené osoby pri poziaroch, spolu 259 za 5 rokov
60 59
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HazZZ, Rozbor poziarovosti v SR za rok 2025 - roky 2021-2025

« Rodinné domy: 1 151 poziarov, 25 mftvych, 98 zranenych. NajcastejSou pricinou bolo vyhorenie sadzi v
komine (393 poziarov).

- Bytové domy: 441 poZiarov, 10 mftvych, 88 zranenych. NajCastejSie vznikli pri vareni, nespravnou
obsluhou spotrebica (145 poziarov).

» Vek obeti: 28 z 55 mftvych malo viac ako 60 rokov, 11 boli deti do 15 rokov.
* Noc: medzi 22. a 1. hodinou vzniklo len 10 % poziarov, no zomrelo pri nich 31 % obeti (17 z 55).

» Smrtel'né pri¢iny: manipulacia s otvorenym ohfiom (11 mftvych), fajenie (7), porucha kachli a kominov
(2). Pri 18 obetiach sa pri€ina nezistila.

Ako pri poziari dochadza k zraneniu a smrti

Vacsinu obeti nezabije plamen, ale dym. Toxické plyny €loveka vyradia skor, nez stihne uniknut, az potom
prichadzaju popaleniny.

Dym sa podiel'a na polovici umrti pri poziaroch
PriCina smrti obeti poziarov v Anglicku 2019/20, dym spolu 50 %

Nadychanie dymu a plynov 30 %
Popaleniny aj dym 20 %
Len popéleniny 29 %
Iné alebo neurcené 21 %

Home Office, Detailed analysis of fires, Anglicko apr. 2019 — mar. 2020 - 243 obeti



Preco je dym taky nebezpecny

Dym obsahuje oxid uholnaty (CO) a kyanovodik (HCN). Kyanovodik vyradi ¢loveka rychlejSie ako CO a
mé&ze mu zabranit' v uteku (DTIC).

Rozbor 263 umrti pri poziaroch bytov v okoli VarSavy: vySe 65 % obeti vyradili nadychané splodiny a asi 60
% zomrelo v miestnosti, kde poZiar vznikol (Stec a kol., 2017).

Splodiny podfa hasicov nariSaju vedomie a orientaciu, ¢lovek nespozna ani dobre znamy priestor (HaZZ,
A. Mifkovic). Na bezvedomie staci niekolko nadychov (Hazz, G. Meg0).

Medzi zranenymi, ktori po poZiari bytu potrebovali nemocnicu, tvorilo v Anglicku nadychanie dymu 48 %,
popaleniny 20 % a iné tazkosti s dychanim 16 %.

Kto je ohrozeny najviac

FajCiari: fajCiarske potreby spbsobia v Anglicku 7 % poZziarov obydli, ale 23 % umrti. Varenie naopak 48 %
poziarov a 14 % amrti.

Seniori: tmrtnost ludi nad 80 rokov je takmer Stvornasobna oproti priemeru populéacie.

Domacnosti bez hlasica: kto nema funkény hlasi¢ dymu, méa podla Home Office asi osemkrat vysSie
riziko, Ze pri poZiari zomrie.

Byty s ¢aliinenym nabytkom: textilie a Calinenie Sirili poziar pri 59 % umrti v obydliach.

NajCastejSie chyby pri poziari

Vacsina chyb nevznikd z paniky, ale z vahania. Ludia situaciu podceniuju, overuju ju a robia bezné veci, kym

dym zabera Unikovu cestu.

CHYBA €O UKAZUJE VYSKUM ALEBO PRAX ZDROJ
Vahanie a overovanie Po prvom varovani [udia odkladaju tnik v Khan, Rimkus
(,asi je to len cvicny priemere o0 50 az 220 sekund. V jednom

poplach®) vySkovom obytnom dome zacali obyvatelia

odchadzat az po 10 minutach.

Cakanie, ¢o urobia Clovek v mnohych pripadoch ¢aka na reakciu Khan, Rimkus
ostatni ostatnych.

Obliekanie a balenie Pri poziari hotela MGM Grand (1980) bolo Khan, HazzZ
veci obliekanie najc¢astejSou prvou reakciou hosti.

Hasici radia nesustredit sa na materialne veci.

Hasenie nad vlastné Asi 15 % ludi zostalo v horiacej budove Khan, Rimkus
sily dobrovolne, polovica z nich preto, aby hasili.


https://apps.dtic.mil/sti/pdfs/ADA252532.pdf
https://clok.uclan.ac.uk/18621/1/18621%2520Fire%2520deaths%2520in%2520Poland-Stec.pdf
https://www.noviny.sk/slovensko/408199-ako-by-ste-sa-zachovali-v-horiacej-budove-tieto-rady-vam-mozu-zachranit-zivot
https://www.noviny.sk/slovensko/408199-ako-by-ste-sa-zachovali-v-horiacej-budove-tieto-rady-vam-mozu-zachranit-zivot
https://www.noviny.sk/krimi/1152951-ohen-pod-lupou-v-pripade-poziaru-v-bytovom-dome-zalezi-na-spravnom-postupe
https://hospitalitylawyer.com/human-response-during-fire-events-evidence-from-behavioral-research/
https://hospitalitylawyer.com/human-response-during-fire-events-evidence-from-behavioral-research/
https://hospitalitylawyer.com/human-response-during-fire-events-evidence-from-behavioral-research/
https://www.noviny.sk/krimi/1152951-ohen-pod-lupou-v-pripade-poziaru-v-bytovom-dome-zalezi-na-spravnom-postupe
https://hospitalitylawyer.com/human-response-during-fire-events-evidence-from-behavioral-research/

CHYBA

Vstup do zadymenej
chodby

Nezatvorenie dveri
za sebou

Unik vytahom
Unik zvyknutou
cestou

Navrat do budovy

Skryvanie sa (najméa
deti v skrini)

Zatarasené unikové

CO UKAZUJE VYSKUM ALEBO PRAX

Pri poziari bratislavského internatu (2019) sa
mnohi snazili prejst zadymenymi chodbami,
dvaja sa vazne nadychali splodin. Hasici
odporucaju opak.

Otvorené dvere privadzaju ohinu vzduch a
pustaju dym na chodbu. Zatvorené dvere

vyrazne znizuju teplotu aj koncentraciu CO.

Vytah sa pri poZiari nepouziva, ak nie je
ur€eny na evakuaciu.

Ludia volia cestu, ktorou prisli, aj ked nie je
najblizSia ani najbezpecnejsia.

Kto je raz vonku, nevracia sa z nijakého
dévodu. Chybajacich hlasi hasiCom.

HasiCské letaky vyslovne varuju pred

skryvanim sa do skrine. Deti treba ucit, aby sa

pred hasiémi neschovavali.

Na chodbéach a schodiskach panelakov ludia

ZDROJ

noviny.sk

UL FSRI

plagat o unikovych
cestach
Khan, Rimkus

USFA

HzS CR

Nehnutelnosti.sk

cesty skladuju skrine, bicykle Ci kvetinace, ktoré pri
Uniku v dyme prekazaju.

Co robit’ pri poZiari

Rozhoduje jedna otazka: je Unikovéa cesta bez dymu? Ak ano, odid a zatvor za sebou dvere. Ak nie, zostan v
miestnosti, utesni ju a privolaj pomoc.


https://www.noviny.sk/slovensko/408199-ako-by-ste-sa-zachovali-v-horiacej-budove-tieto-rady-vam-mozu-zachranit-zivot
https://firehouse.com/community-risk/press-release/21025876/underwriters-laboratories-inc-fire-safety-campaign-encourages-closing-doors-to-slow-fire
https://www.ladce.sk/_public/files/page/2693/plagat-unikove-cesty-2.pdf
https://www.ladce.sk/_public/files/page/2693/plagat-unikove-cesty-2.pdf
https://hospitalitylawyer.com/human-response-during-fire-events-evidence-from-behavioral-research/
https://www.usfa.fema.gov/gallery/pictographs/escape-planning.html
https://www.dh.cz/images/Dokumenty/ochrana-obyvatelstva/2aterialy-ke-stazeni/letaky-z-webu-hzs/Moravskoslezsky/pozarni-ochrana/skladacky/Pozar_v_dome.pdf
https://www.nehnutelnosti.sk/magazin-o-byvani/3645-sos-pre-vas-domov-co-musite-vediet-aby-ste-prezili-poziar-unik-plynu-ci-otravu-vo-vasom-dome

O uniku rozhoduje, ¢i je chodba bez dymu

[ ZistiS poziar alebo pocujes poplach ]

!

Uhas ho pristrojom

Maly ohen v zarodku? )
alebo hasiacou dekou

nedari sa

Je chodba bez dymu?

A4 A4

(o]»][n) ZOSTAN
Zatvor za sebou dvere, varuj ostatnych Zatvor dvere a utesni Skary
Chod' schodmi von, nie vytahom Chod k oknu a daj o sebe znamenie
Z bezpecia volaj 112 alebo 150 Volaj 112 alebo 150, povedz kde si

rozhodovanie pri poziari - 2 otazky, 3 postupy

Maly ohen v zdrodku mozno uhasit hasiacim pristrojom, hasiacou dekou alebo hydrantom na chodbe. Ked sa
to nedari, nasleduje evakuécia (HazZ, G. Mego).

Privolanie pomoci

PoZiar sa hlasi bez zbytocného odkladu a z bezpecného miesta na Cislo 112 alebo 150 (MV SR). Uvazneni
ludia nahlasia aj poCet 0sdb a presné miesto, operator to odovzda velitelovi zasahu (HaZZ, A. Mifkovic).

Operator tiesnovej linky potrebuje Styri tdaje

4 N N N N
Co hori Kde Kto je v ohrozeni Kto vola
napr. kuchyna, sklad adresa, poschodie, kolko ludi a kde vase meno
vidiet ohen ¢i dym Cislo bytu i izby su uvazneni a Cislo telefénu

N VAN VAN /J \ J

Volajte 112 alebo 150 z bezpe&ného miesta.
hlasenie poziaru na tiesnovu linku
Evakuacia po unikovej trase

1. Prikry si nos a Usta navlhéenym kusom latky.

2. Zatvor za sebou dvere bytu alebo miestnosti.


https://www.noviny.sk/krimi/1152951-ohen-pod-lupou-v-pripade-poziaru-v-bytovom-dome-zalezi-na-spravnom-postupe
https://www.minv.sk/swift_data/source/miestna_statna_sprava/ou_trnava/okr/letaky/poziar.pdf
https://www.noviny.sk/slovensko/408199-ako-by-ste-sa-zachovali-v-horiacej-budove-tieto-rady-vam-mozu-zachranit-zivot

3. Cestou nahlas varuj ostatnych: ,Hori! Utekajte!"

4. Po schodoch chod rychlo, ale nebez.

5. Ak to neohrozi teba, uzavri plyn a elektrinu a poméz tomu, kto pomoc potrebuje.

6. Vonku sa stretni s ostatnymi na dohodnutom mieste a chybajlcich nahlas hasicom.

7. Uvolni prijazd pre hasi¢skl techniku, potrebuje aspor 3 metre.

Zdroje: HaZZ, MV SR, plagét o unikovych cestach, USFA.

Pohyb v zadymenom priestore
» Drz sa €o najnizSie. Dym je teply a stipa nahor, pri zemi sa lepSie dycha aj vidi (Hazz, G. Meg6).
» Pred otvorenim dveri ich ohmataj chrbtom ruky. Horlce dvere neotvaraj a pouzi ina cestu (USFA).

« Chladné dvere otvaraj pomaly a bud pripraveny ich zabuchnut, ak sa dnu vali dym alebo teplo (Fort Worth
Fire).

» Do silne zadymeného priestoru bez ochrany dychacich ciest nevstupuj (HazzZ, A. Mifkovic).

V dyme sa drzZ pri zemi a dvere skusaj chrbtom ruky

Pohyb v dyme Skuska dveri

Hortce

neotvaraj, pouzi
Q inG cestu
J

VYCHOD chrbat ruky

horlci a jedovaty dym

gistejsi vzduch Chladné
pri zemi —> otvaraj pomaly,
priprav sa zavriet
_________ » J

pohyb v dyme a skuSka dveri

Ked’ sa neda uniknut’

1. Zatvor dvere a presui sa do miestnosti najdalej od ohina, najlepSie s oknom.

2. Navihéenymi handrami utesni Skary okolo dveri.

3. Otvor okno, mavaj plachtou alebo odevom a volaj o pomoc. Ak cez okno ide dnu dym, zatvor ho.
4. Zavolaj 112 alebo 150 a povedz, kolko vas je a kde presne ste.

5. Nevychadzaj na strechu, ak na nu nevedie poziarne schodisko.


https://www.noviny.sk/krimi/1152951-ohen-pod-lupou-v-pripade-poziaru-v-bytovom-dome-zalezi-na-spravnom-postupe
https://www.minv.sk/swift_data/source/miestna_statna_sprava/ou_trnava/okr/letaky/poziar.pdf
https://www.ladce.sk/_public/files/page/2693/plagat-unikove-cesty-2.pdf
https://www.usfa.fema.gov/gallery/pictographs/escape-planning.html
https://www.noviny.sk/krimi/1152951-ohen-pod-lupou-v-pripade-poziaru-v-bytovom-dome-zalezi-na-spravnom-postupe
https://www.usfa.fema.gov/gallery/pictographs/escape-planning.html
https://www.fortworthtexas.gov/files/assets/public/fire/documents/getoutsafely.pdf
https://www.fortworthtexas.gov/files/assets/public/fire/documents/getoutsafely.pdf
https://www.noviny.sk/slovensko/408199-ako-by-ste-sa-zachovali-v-horiacej-budove-tieto-rady-vam-mozu-zachranit-zivot

Ak je chodba zadymena, zostan v izbe a daj o sebe vediet’

3 Volaj 112 alebo 150:
zadymena chodba kolko vas je a kde ste

1 Zatvor dvere,
utesni Skary
mokrou handrou
2 Mavaj plachtou,
volaj o pomoc

miestnost najdalej od ohna, najlepSie s oknom

ukrytie v miestnosti, ked je chodba zadymena

Zdroje: Hazz, G. Meg6, Hazz, A. Mifkovi¢, Lombard Fire

Modelovy scenar: dym na chodbe

Ucastnici zaziju dva scenare. Jedna skupina odchadza Gnikovou cestou, druhej dym odrezal cestu a musi sa
bezpelne ukryt.

Vychodisko. Na 2. podlazi budovy (Skola, kancelarie) ,hori“ v kuchynke, kedze varenie je naj¢astejSou
pri¢inou poziarov v bytovych domoch. Umely dym zaplavi hlavni chodbu a hlavné schodisko. Poplach zaznie
ako siréna alebo vykrik ,Hori!".

Barikada: dym odrezal cestu, skupina zostava v miestnosti

Skupina B okno

B zostane v miestnosti,
yc yn .a utesni dvere a da
ohnisko poziaru znamenie z okna

vola dispecera 112

utesnené dvere

e ———

zadymena chodba (dymostroj)

inStruktor simuluje dispecera linky 112

pbédorys nécviku - 2. podlazie, 2 skupiny


https://www.noviny.sk/krimi/1152951-ohen-pod-lupou-v-pripade-poziaru-v-bytovom-dome-zalezi-na-spravnom-postupe
https://www.noviny.sk/slovensko/408199-ako-by-ste-sa-zachovali-v-horiacej-budove-tieto-rady-vam-mozu-zachranit-zivot
https://il-lombard3.civicplus.com/DocumentCenter/View/6734/Home-Fire-Escape-Plan-2022-PDF

Evakuacia: von unikovou cestou na miesto stretnutia

Skupina A

skasa dvere chrbtom ruky,
ide pri zemi a zatvara
za sebou dvere

Kuchynka
ohnisko poZiaru

dym pod stropom chodby

miesto
stretnutia

Na mieste stretnutia sa skupina spocita a chybajdcich nahlasi ,hasicom®.

evakudcia skupiny A - jedna Unikova cesta

ROLA KDE ZACINA ULOHA OCAKAVANE SPRAVANIE

Skupina miestnost' s volnou dostat sa von skaska dveri, pohyb pri zemi,

A anikovou cestou zatvorené dvere, odchod k
vychodu, miesto stretnutia,
hlasenie chybajacich

Skupina miestnost, z ktorej vydrzat do zostane, utesni dvere, da

B vedie cesta len cez prichodu ,hasic¢ov* znamenie z okna, zavola

zadymenu chodbu Loperatora“

Figurant v skupine A brzdi odchod: , To skupina ho presved¢i a odchadza

1 je len cviCenie.” bez Cakania

Figurant v skupine A chce sa vratit po skupina ho zastavi a chybajuce

2 telefon alebo tasku veci nerieSi

Figurant v skupine A alebo B osoba so zniZzenou skupina jej pomdze alebo ohlasi

3 pohyblivostou jej polohu

Figuranti hraju chyby, ktoré vyskum pozoruje najcastejSie: nedbveru k poplachu, navrat po veci a zavislost od
pomoci inych.

Casova os jedného behu

1. 0:00 — poplach, inStruktor spusti stopky.
2. 0:00 - 1:00 — ukongenie Cinnosti, rozhodnutie o Uniku alebo ukryti, varovanie ostatnych.

3. do 3:00 — skupina A je na mieste stretnutia, skupina B méa utesnené dvere, oznamenu polohu a znamenie
v okne.

4. 10:00 — inStruktori v Ulohe hasi¢ov vyvedu skupinu B, beh kong&i.



5. Druhy beh — skupiny si vymenia ulohy.

Priebeh, pomocky a bezpecnost’

Nacvik trvd priblizne 95 minat: najprv kratky avod, potom zru€nosti na stanovistiach a nakoniec dva behy
scenara s rozborom.

FAZA TRVANIE OBSAH

Uvod 15 min Dym zabija skor ako ohen, na Gnik s asi 3 minaty. Ukazka
rozhodovacieho diagramu.

StanovisStia 30 min Styri stanovistia po 7 minat: pohyb pod ,dymovym stropom®, skigka
dveri, hlasenie na 112, utesnenie dveri a znamenie z okna.

Scenar 2x15 Dva behy, skupiny si vymenia ulohy.
min
Rozbor 20 min Namerané Casy, chyby a ¢o zmenit doma Ci v praci.
Pomodcky

 zariadenie na umely dym s naplfiou ur¢enou na cvicenia,

« félia alebo deka napnuté asi 80 cm nad zemou ako ,,dymovy strop*,
» termofor alebo karty ,hortice / chladné“ na skisku dveri,

 uteraky, rozpraSovac s vodou a plachta na mavanie,

« telefon alebo vysielacka pre inStruktora v Glohe operatora,

» stopky, zaznamovy harok, reflexné vesty pre organizatorov,

« |lekarnicka a viditelne oznac¢ené miesto stretnutia.

Bezpec€nostné pravidla

. Pri nacviku sa nepouziva skutocny ohen.

. Dym vznika len v pristroji ur€enom na cvi€enia, priestory sa potom vyvetrajl.

. Spravca budovy vopred vyrieSi poziarne hlasie, aby nevznikol plany poplach.

. Ludia s astmou alebo inymi tazkostami s dychanim do dymu nevstupuju, pracuju ako pozorovatelia.
. Na skuto€nu linku 112 sa pocas nacviku nevold, hovor prijima inStruktor.

. Po schodoch sa nebehé a pri kazdom schodisku a vychode stoji dozor.

. Dohodnuté stop slovo okamzite ukon¢i nacvik.

0 N O O A W DN P

. Pri detoch sa behy skracuju a skupiny sprevadza viac dospelych.



Vyhodnotenie

Pozorovatelia meraju €as a zasSkrtavaju, ¢i skupiny urobili kli€¢ové kroky. Rozhodujldcim ukazovatelom je, ako

rychlo fudia po poplachu prestanu vahat.

UKAZOVATEL CIEL PRECO PRAVE TENTO

Cas od poplachu po prvy krok k do 60 s Ludia beZne vahaju 50 az 220 s.

vychodu

Skupina A na mieste stretnutia do 3 min Priblizny ¢as na unik podla UL FSRI.

Skupina B utesnena, nahlasena a do 3 min Dym prenika Skarami, hasi¢i musia

viditelna z okna vediet, kde ludia su.

Dvere za sebou zatvorené vSetky Zatvorené dvere spomaluju dym a
ohen.

Dvere pred otvorenim skusSané kazdy Horudce dvere signalizuju ohen za nimi.

chrbtom ruky Gcastnik

Nikto nevstupil na zadymené 100 % Par nadychov splodin moéze spbsobit

schodisko bezvedomie.

Hlasenie obsahuje vSetky Styri ano Operéator bez nich nevie poslat pomoc

Gdaje na spravne miesto.

Figuranti zastaveni skupinou ano Overuje, Ci skupina zvladne vahanie a

navrat po veci.

Rozbor vedie instruktor tromi otazkami: Co vas zdrzalo? Kde ste zavahali? Co urobite inak doma alebo v
praci?

Zdroje

» Home Office — Detailed analysis of fires, England
2019/20

» HaZZ — Rozbor poziarovosti v SR za rok 2025

» MV SR — Ako postupovat pri vzniku poziaru
(letak) « UL FSRI - Close Before You Doze

« Noviny.sk — Ohefi pod lupou, rady HaZZ (G. » Khan, F. S. — Human Response During Fire

Meg6), 2026 Events (prehlad vyskumu Bryan, Proulx,

: . , Peacock
« Noviny.sk — Poziar internatu, rady HazZZ (A. )

Mifkovi€), 2019


https://www.minv.sk/swift_data/source/hasici_a_zachranari/pteu1/kuban/statistiky/2025.pdf
https://www.minv.sk/swift_data/source/miestna_statna_sprava/ou_trnava/okr/letaky/poziar.pdf
https://www.minv.sk/swift_data/source/miestna_statna_sprava/ou_trnava/okr/letaky/poziar.pdf
https://www.noviny.sk/krimi/1152951-ohen-pod-lupou-v-pripade-poziaru-v-bytovom-dome-zalezi-na-spravnom-postupe
https://www.noviny.sk/krimi/1152951-ohen-pod-lupou-v-pripade-poziaru-v-bytovom-dome-zalezi-na-spravnom-postupe
https://www.noviny.sk/slovensko/408199-ako-by-ste-sa-zachovali-v-horiacej-budove-tieto-rady-vam-mozu-zachranit-zivot
https://www.noviny.sk/slovensko/408199-ako-by-ste-sa-zachovali-v-horiacej-budove-tieto-rady-vam-mozu-zachranit-zivot
https://www.gov.uk/government/publications/detailed-analysis-of-fires-attended-by-fire-and-rescue-services-england-april-2019-to-march-2020/detailed-analysis-of-fires-attended-by-fire-and-rescue-services-england-april-2019-to-march-2020
https://www.gov.uk/government/publications/detailed-analysis-of-fires-attended-by-fire-and-rescue-services-england-april-2019-to-march-2020/detailed-analysis-of-fires-attended-by-fire-and-rescue-services-england-april-2019-to-march-2020
https://firehouse.com/community-risk/press-release/21025876/underwriters-laboratories-inc-fire-safety-campaign-encourages-closing-doors-to-slow-fire
https://hospitalitylawyer.com/human-response-during-fire-events-evidence-from-behavioral-research/
https://hospitalitylawyer.com/human-response-during-fire-events-evidence-from-behavioral-research/
https://hospitalitylawyer.com/human-response-during-fire-events-evidence-from-behavioral-research/

Stec a kol. — Analysis of fire deaths in Poland,
Forensic Science International 2017

DTIC — Smoke inhalation: toxické plyny pri poziari
USFA — Escape planning pictographs
Fort Worth Fire Department — Get Out Safely

Lombard Fire Department — Home Fire Escape
Plan

HZS CR — Pozar v domé (letak)
Plagéat Unikové cesty (obec Ladce)

Letak Poziare v bytoch, domoch a ubytovniach
(obec Muranska Lehota)

Nehnutelnosti.sk — SOS pre vas domov


https://clok.uclan.ac.uk/18621/1/18621%2520Fire%2520deaths%2520in%2520Poland-Stec.pdf
https://clok.uclan.ac.uk/18621/1/18621%2520Fire%2520deaths%2520in%2520Poland-Stec.pdf
https://apps.dtic.mil/sti/pdfs/ADA252532.pdf
https://www.usfa.fema.gov/gallery/pictographs/escape-planning.html
https://www.fortworthtexas.gov/files/assets/public/fire/documents/getoutsafely.pdf
https://il-lombard3.civicplus.com/DocumentCenter/View/6734/Home-Fire-Escape-Plan-2022-PDF
https://il-lombard3.civicplus.com/DocumentCenter/View/6734/Home-Fire-Escape-Plan-2022-PDF
https://www.dh.cz/images/Dokumenty/ochrana-obyvatelstva/2aterialy-ke-stazeni/letaky-z-webu-hzs/Moravskoslezsky/pozarni-ochrana/skladacky/Pozar_v_dome.pdf
https://www.ladce.sk/_public/files/page/2693/plagat-unikove-cesty-2.pdf
https://www.muranskalehota.sk/files/2023-03-10-083624-Po__iare_v_bytoch__domoch__ubytovniach.pdf
https://www.muranskalehota.sk/files/2023-03-10-083624-Po__iare_v_bytoch__domoch__ubytovniach.pdf
https://www.nehnutelnosti.sk/magazin-o-byvani/3645-sos-pre-vas-domov-co-musite-vediet-aby-ste-prezili-poziar-unik-plynu-ci-otravu-vo-vasom-dome

